
المكونات الاختیاریة

لوح خشبي (خشب مضغوط أو OSB)، بسمك تقریبي 1 سم، 
یُستخدم في إنشاء العوارض، الجمالونات، الأبواب، التدعیم، 

الأرضیات المرتفعة، والكسوة الداخلیة.

قطع 3

مشمع بلاستیكي بسمك 0.3 ملم، تُباع على شكل لفافة تصل 
مساحتھا إلى 50 متر مربع لكل مأوى، مع عرض أدنى یبلغ 4 

أمتار.

متر مربّع 50

یشیر ھذا الدلیل إلى تقنیات تجمیع المأوى ولا یصف تصمیمًا محددًا للمأوى. یتم تشجیع الشركاء على تعدیل الكمیات الواردة أدناه بناءً 
على المواد والموارد والمساحة المتاحة لھم. 

للاطلاع على عرض توضیحي بالفیدیو، یرجى الرجوع إلى
ESK: Shelter Kit Construction Video | Shelter Cluster 

المكونات الأساسیة

المكوّن الوحدة الكمیة صورة توضیحیة

الخشب الغیر المعالج، الضروري لإنشاء الإطار، یجب أن یكون 
طولھ لا یقل عن 2.4 متر. ھذا الدلیل یناسب مقطع العرضي 5 

سم × 2.5 سم.

قطع 114

الأغطیة المشمعة، مصنوعة من البلاستیك المنسوج، متوفرة 
بأحجام 6×4 أمتار، 5×4 أمتار، أو على شكل لفافة بعرض 4 

أمتار. یمكن استخدامھا للسقف، والجدران، والأرضیات.

قطع 3

المسامیر، مسامیر بطول 5 سم لتوصیل الخشب، تُستخدم في 
الوصلات الھیكلیة وتثبیت الألواح.

كجم 1.6

الحبل، بطول لا یقل عن 30 مترًا، یأتي في لفافة، بسُمك 6 ملم. م 30

المنشار الیدوي، بطول إجمالي 60 سم، مخصص لقطع 
ى بأسنان مضبوطة،  الخشب، بجودة عالیة، مُصلَّب ومقوَّ

ومقبض غیر قابل للكسر.

قطع 2-3

شریط قیاس، بطول 3 أمتار، مدرج بالسنتیمترات. قطع 1

المطرقة، بمقبض معدني أو من الألیاف الزجاجیة. قطع 1
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عدة مأوى الطوارئ

https://sheltercluster.org/palestine/documents/esk-shelter-kit-construction-video


كیفیة بناء ألواح الجدران

a=2.4 ma= 2.4 m
الحافة الرفیعة = 2.5 سم

مسامیر 5 سم

2.5cm

5cm

2.
5c

m

30 cm

مسامیر 5 سم

یعمل القماش المشمع على تثبیت الإطار 
بشكل مربع ولذلك یجب أن یكون مشدوداً 

بإحكام، ولكن لیس بإحكام شدید بحیث یثني 
الخشب. 

القماش المشمع مثبت 
= اللوحة مثبتة بشكل مربع 

= إزالة الدعامة المؤقتة

ً صُمم الإطار على شكل مقطع على شكل حرف T مما یجعلھ قویا

شد القماش 
المشمع 

بإحكام

اقلبھا

1. ضع قطع الأخشاب على الأرض، على الحافة الرفیعة. 2. تُثبت الأخشاب بالمسامیر باستخدام مسامیر 5 سم.

للتحقق مما إذا كانت اللوحة مربعة: قم بقیاس القیاسین 
القطریین، یجب أن یكونا متساویین.

3. أضف دعامة مؤقتة، من أي حجم، لتثبیت الإطار  بشكل مربع 
ثم اقلبھا لتثبیت القماش المشمع على الإطار.

4. یوضع القماش المشمع فوق الإطار. مع ترك 60 سم خارج 
الحافة السفلیة للإطار، لتجنب الترشیح ولتسھیل التثبیت.

5. ثبّت على عوارض الغطاء 5 × 2.5 سم بمسامیر 5 
سم كل 30 سم. 

تثبیت القماش المشمع

60 cm

تدعیم مؤقت

a

a

//
//

////

a
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ھل المأوى مربع؟ قم بقیاس القطُْرَین، یجب أن یكونا متساویین.

 (cover-batten) یتم توصیل الألواح الجداریة معًا وھي لا تزال مسطحة على الأرض، حیث یتم استخدام الغطاء الخشبي
لضمان اتصال قوي.

بعد رفع اللوح الجداري إلى موضعھ، یجب أیضًا تثبیت الدعامتین العمودیتین معًا باستخدام المسامیر لضمان المتانة والاستقرار.

قم برفع الألواح معًا كیفیة توصیل الزوایا معًا

قم بتوصیل الزوایا بإحكام باستخدام:

أضف دعامات زاویة

اللوح القاعدي = 60 سم

الوزرة/النعلة = 60 سم

(Plan View) منظر علوي

مسامیر 5 سم

30 cm

كیفیة توصیل الألواح الجداریة

لوح 2 

لوح 1

B. قم بتوصیل الألواح معًا بدق مسامیر عارضة التغطیة
C. قم بدق مسامیر العوارض الخشبیة العمودیة بمجرد رفع 

الألواح

مسامیر 5 سم

مسامیر 5 سم

 لوح 1:
 عارضة

التغطیة

لوح 1 
A. 1 نقل اللوحة 2 أقرب إلى اللوحة

 لوح 1: عارضة
التغطیة

قماش مشمع

لوح 2
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التسقیف: السقف المائل

الأجزاء الأفقیة من الخشب مُضاعفة، واحدة على كل جانب.

1.928 m

2.4m

7.87 m

15°

3.7m

إذا كان الخشب المضغوط (OSB) أو الخشب الرقائقي (Plywood) متاحًا، فإن ھذا الجمالون مع "ألواح التثبیت" 
(gusset plates) یعد خیارًا جیدًا مع وصلات قویة.

1.928 m

2.4m
15°

إذا كان ھناك نقص في الأخشاب، فھذا خیار جید. یتم عمل وصلات قویة بقطع من علب الصفیح المستعملة. 

1.928 m

2.4 m
15°

3.7m

3.7m

لضمان الاتساق وتوفیر الوقت، قم ببناء جمیع الدعامات في وقت واحد من خلال 
تكدیسھا واحدة فوق الأخرى أو استخدام إحداھا كقالب. 

یضمن ھذا النھج أن تكون كل دعامة متطابقة ویقلل من مخاطر الأخطاء أثناء 
عملیة التجمیع.

نصیحة مفیدة
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كیفیة بناء دعامات السقف

یجب تثبیت دعامات قطریة، واحدة في كلا الطرفین. یتم تثبیتھا 
على الجانب السفلي من الدعامتین الأولى والثانیة و الدعامتین 

الأخیرتین.

یتم وضع الدعامات واحدة تلو 
الأخرى وتثبیتھا على لوحة الحائط 

قماش 
مشمع

عارضة 
التغطیة

دعامة

لوحة الحائط

یجب أن تكون القطعة الأفقیة الطویلة 
عند حافة السقف بطول 2 × 2.4 متر. 

فھي تربط الدعامات معاً وتوفر أیضاً 
دعامة للقماش المشمع.

مسامیر 5 سم

لوحة الحائط

2.4m

2.4m

دعامة 
قطریة

تتواجد القطع القصیرة وعوارض 
التغطیة لتأمین الجزء العلوي من 

القماش المشمع.
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كیفیة تغطیة السقف
قم بطي القماش المشمع لتسھیل رفعھ إلى السطح1.

2. قم بفرد القماش المشمع تدریجیاً فوق ھیكل السقف - ابدأ من المنتصف

3. إضافة عوارض الغطاء الخشبي والقطع القصیرة لتثبیت قماش السقف

توجد عوارض الغطاء لتأمین الجزء 
العلوي من القماش المشمع.

عارضة التغطیة

قماش مشمع

عارضة التغطیة

دعامة

لوحة الحائط

الطیة الأولى: اطوِ الحافة الیسرى 
باتجاه خط المنتصف

الطیة الثانیة: تُطوى مرة أخرى إلى المنتصف. 
كرر الأمر مع الحافة الیمنى

وأخیراً: یُطوى إلى المنتصف 
كما ھو موضح.

مسامیر 5 سم
30 cm

الدعامة - القماش المشمع - وصلة الجدار الخشبي
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D- FIRM GROUND:

یعتمد نوع التثبیت، أو الأساس، على طبیعة الأرض

تثبیت "الوزرة/النعلة" الخاصة بالمشمع بوضع أوزان علیھا ھي الطریقة الأبسط , وتناسب الأرض الناعمة أو الرملیة، و البلاطة 
الخرسانیة. تُعد أكیاس الرمل المدفونة في كل زاویة، أو بالقرب من كل زاویة، خیاراً آخر للأرض الرملیة.

كیفیة تثبیت المأوى على الأرض

إن دق أو دفن الأوتاد الخشبیة في الأرض لا یصلح إلا للأرض الصلبة.

من الداخلمن الخارج

قماش مشمع

عارضة التغطیة

من الداخلمن الخارج

قماش مشمع

عارضة التغطیة

دعامة متقاطعة

صخور، كیس رمل من 
الأنقاض

قماش 
مشمع عارضة التغطیة

من الداخلمن الخارج
بلاطة خرسانیة

 مع توفر الأنقاض وحدید التسلیح القدیم، یعد ھذا 
التثبیت مناسبا أو الأساس المناسب.

قضیب فولاذي (بحد أقصى 10 مم)
مزود بخطاف في الأسفل، ومنحني 

فوق اللوح في الأعلى

املأ الحفرة بالأنقاض، مع 
استخدام قطع أكبر في الأسفل.

املأ الفراغات بالرمل أو التراب أو 
التربة.

شبكة/قضبان 
فولاذیة

صخور، أنقاض

قماش مشمع في الأرض

أ- أرض ناعمة/رملیة وسطح صلب:ب- أرض رخوة/رملیة:

قضیب فولاذي

ج- أرض رخوة/رملیة:

یمكن استبدال التثبیت بأكیاس الرمل بـ

طوب/كتل مجوفة/ أو خرسانیة

یوصى باستخدام حبال الشد في المناطق 
المكشوفة

60cm

من الداخلمن الخارج

قماش 
مشمع

عارضة التغطیة

حبل

صخور، كیس 
رمل من 
الأنقاض
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كیفیة تغطیة أرضیة المأوى

تغطیة الأرض (كرتون/سجاد، …)

ورقة بلاستیكیة (اختیاري)

ورقة بلاستیكیة كغشاء مانع 
(DPM) للرطوبة

تعبئة بالرمل

تغطیة الأرض (كرتون/سجاد، …)

الطوب، رصف الطوب والكتل

ورقة بلاستیكیة كغشاء مانع 
للرطوبة

من الجید أن تكون ھناك أرضیة مرتفعة داخل المأوى یتم الاحتفاظ بھا جافة ومحتواه بغطاء بلاستیكي (غشاء مقاوم للرطوبة - 
 .(DPM

یمكن تحقیق ذلك بعدة طرق:

1. ببساطة تغطیة الداخل بغطاء من البلاستیك أو السجاد أو حتى الورق المقوى.

2. رفع مستوى الأرض بالأنقاض والطوب والكتل المكسورة؛ وملء الفجوات بالرمل؛ وتغطیتھا بأرضیة مناسبة. ینصح باستخدام 
لوح بلاستیكي كغشاء مانع للرطوبة  DPM إذا كان متاحاً.

3. ومن الحلول الجیدة استخدام المنصات الخشبیة لبناء أرضیة مرتفعة مستویة. 

(OSB ،خشب) لوح الأرضیة

خشب
ورقة بلاستیكیة كغشاء مانع 

للرطوبة

من الخارج

من الخارج

من الخارج

- Page 8 -This IEC has been developed by


