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2023-24 ONEMLI MESAJLAR
Bu Kis Isinmak ve Giivende Kalmak igin Basit Oneriler.

Kis geldi! Artik bu kis 1Isinmak ve guvende kalmak igin hazirlik yapma zamani. Her zamanki evinizde
olmasaniz bile 1Isinmak ve glvende kalmak i¢in yapabilecegdiniz birkag basit sey var.

Enerji Tasarrufu Yapin
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Is1 kaybini azaltmak igin kapilarin etrafindaki bosluklari kapatin.

icerideki 1s1y1 korumak igin pencereleri kapali tutun.

Barinma yerinizden 1sinin sizmasina neden olabilecek duvar veya zeminlerdeki bogluklari arastirin ve
kapatin.

Dis kapi acikliklarinda 1siy1 korumak i¢in kapi bosluklarinin i¢ kismina bir battaniye veya kalin bir
plastik parcasi koyun.

Yalitim yapma imkani varsa, islyl daha fazla igeride tutmak igin konteynirin disina yapilmasi (igine
yapilmamasi) tercih edilmelidir.

Uygun Isitma
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iceriyi 1sitirken ilk dikkat edilmesi gereken konu giivenlik olmalidir.

Elektrikli isiticilar, agikta bobin olmadan kapali (yagd bazli isiticilar gibi) olmalidir. Agikta kalan bobinler
kumasg/yanici madde ile temas edebilir ve yangin ¢ikarabilir.

Soba kullaniyorsaniz, tekstil Griinleri ve plastik malzemeler gibi zehirli gazlar ¢ikarabilecek maddeleri
yakmayin.

Isiticilar ve ocaklar, yangin ¢gikmasini énlemek igin duvarlardan veya diger esyalardan yeterince uzakta
(en az 50 cm) olmahdir. MUmkiinse, ocaklari yemek pisirmek igin ayrilmis bir alanda tutun.

Kuglk cocuklarin i1s1 kaynaklariyla fiziksel temasini 6nlemek igin glivenlik dnlemleri alin. Yakit ve
diger yanici maddeler isiticilardan veya sobalardan uzakta saklanmalidir.

Uyudugunuz yerlerde 1sinmak igin kdmarli sobalar kullanmayin

iceride acik alev bulundurmayin; mumlar ve diger kiigiik alevler fanuslarda veya kavanozlarda
bulunmalidir. Uyurken ya da barinma yerinden ayrilirken asla alev birakmayin.

Muimkinse, barinma yerinizde veya yakininda kolayca erisebileceginiz bir yangin sonduricu
bulundurmaya c¢alisin ve acil bir durumda nasil kullanacaginizi 6grenin.

Barinma yerinizde bir yanginin nasil guvenli bir sekilde kontrol altina alinacagini bilin ve bu bilgiyi
yerleskede yasayan herkesle paylasin. Bir kagis guizergahi planlayin ve bu glizergahi agik tutun.
Yangin durumunda herkesi barinma yerinin disina ¢ikarin, daha sonra yangini kontrol altina almak
icin kapilari ve pencereleri (disaridan) kapatin.

Yangin durumunda kémir, odun veya gaz sobalari/isiticilari kullaniliyorsa, bunlari yeterli dizeyde
havalandirin ve iceriye duman sizmadigindan emin olun, karbon monoksit
zehirlenmelerine/tehlikelerine karsi dikkatli olun.

Bacalarin sabit oldugundan ve dumani ve isiyi barinaktan uzaklastiracagindan emin olun.

Barinagi su girisinden/tagkindan koruyun
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Barinma yerini su akisindan korumak igin etrafina su tahliye kanallari kazin. Varsa su tahliye
kanallarini ana ve yardimci kanallara baglayin.

Catida biriken karin agirhgi, konteyner gibi gecici yerlesimlerde c¢atilarin gdkmesine neden olabilir.
Biriken kari diizenli olarak temizleyin.

Cadirlar veya derme ¢atma barinma yerlerinde, su baskinini ve isi kaybini dnlemek igin palet ve
tahtalar kullanarak zemini yerden yukseltin.

Konteynerlerde, sizintiyi ve isi kaybini dnlemek igin derzleri/gatlaklari ¢ati bandi veya silikon dolgu
veya macun kapatin.



