Os edificios construidos usando materiais de construgdo convencionais s30
geralmente inacessiveis para a maioria da nossa populagdo. Assim,
alternativas de construgdo durdveis e relativamente baratas usando
materiais alternativos produzidos geralmente localmente como o bloco de
solo-cimento vem sendo desenvolvidas e usadas em Mogambique.
Por um lado parece-nos que a auséncia de manuais simples ¢ ilustrados estd
a influenciar na qualidade dos projectos, bem como da sua execugédo. Por
outro lado, a informagdo disponivel é somente acessivel para um numero
limitado de pessoas e as publicagdes sdo geralmente demasiadas
complicadas para os produtores locais, comunidade e técnicos usarem essa
informagdo. Infelizmente aqueles que mais precisam tém menos acesso a
informacdo. Foi tendo em consideracdo estes aspectos que o Ministério das
Obras Publicas e Habitagdo, através das Direcgdes Nacionais de
Edificagdes e Habitagio & Urbanismo, tem vindo elaborado uma serie de
manuais cujos objectivos séo:

e Resumir dados técnicos ¢ informagdes provenientes de varias
publicagdes de modo a que o usudrio perceba os aspectos
relacionados com a produgo e aplicagdo dos materiais na obra,

® Ilustrar muita informagdo proveniente de varios textos em um
formato mais facil de perceber, €

® Disseminar através de manuais simples conhecimentos sobre
produgdo ¢ aplicagdo de materiais e sistemas construtivos
alternativos.

Estes manuais nio substituem as andlises cientificas sobre tecnologias de
construgdo pelo que os seus usudrios deverdo consultar as autoridades e/ou
profissionais competentes quando se confrontarem com situagdes adversas.

Manuais publicados

Produgdo de blocos de solo-cimento
Elaboragio dum projecto habitacional
Mios a Obra

Mios 4 Obra - Alvenarias de pedras
Produgéo de telhas de micro-betio
Produgéo do tijolo de adobe
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Olha Tio Mestre,
durante o vendaval
deste fim-de-semana,
todas chapas da minha

casa voaram. x

Acho que as chapas
eram finas de mais,
ate parece papel !

Amigos, o problema estd na qualidade do material.
Nas lojas e nos mercados, ha muitas dessas chapas sem
qualidade. Uma chapa de qualidade deve ter no minimo
0,7 mm de espessura. Isso estd prescrito na Norma.



Tio Mestre, tenho também uma outra preocupagdo |
Como ve, eu tenho produzido muito material de construgdo,
mas ndo consigo vender. Como posso atrair mais clientes e

convence-los que o meu produto € de boa qualidade ?

Meu amigo !
Ndo basta sé produzir,
¢ necessdrio que o teu

N < produto tenha qualidade
; para atrair os clientes.

l

A questdo de
qualidade é fundamental,
; por isso vamos primeiro
T defini-la.

Um produto € de qualidade
quando satisfaz um conjunto de
propriedades e caracteristicas
desejadas pelos seus clientes.

S Por exemplo, se vocé produz
'\~ tijolos todos eles devem ser sélidos,
\k sem rachas e pontas partidas, com
dimensdes uniformes e resistirem
as chuvas e aos choques.

Veja s6 ! Vamos aplicar
um teste para verificar uma
das qualidades do teu produto.

Como vé, ao deixar
cair o tijolo nao se partiuy,
esta é uma das qualidades
que o cliente procura
quando vai comprar
seus tijolos...

.. & para garantir a qualidade dos seus tijolos,
deve seguir as especificagdes técnicas contidas
dentro das normas técnicas. T

Cqueduma ﬁ;{-&_«

norma técnica ?

Uma norma & um documento
estabelecido por consenso e aprovado
por um crganismo reconhecido...

I

... e que fornece regras,
directrizes ou caracteristicas para
ramo de actividades e o seu produto,
garantindo um nivel éptimo.

No caso dos seus tijolos,
/-: vai querer que todos sejam
solidos com bom aspecto resistindo

as chuvas e aos choques.

E para vocé construir

uma casa com gualidade vai
ter que faze-lo também com
material de boa qualidade.

\ Vo



Para garantir isso vai
guerer escolher material
de boa qualidade,

As normas técnicas tém
por objectivo facilitar este
controlo de qualidade.

Elas existem para
padronizar os processos produtivos
e informacdes técnicas...

.facilitando assim os
diversos produtores do sector
da construcdo civil a tornar os
produtos mais sequros e com

melhor qualidade.

A industria de construcdo civil
é uma das mais importantes, seja
qual for o capital, recursos, volume
de produgdo, os construtores e
consumidores esperam dela
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Em Mocambique a instituicao
responsavel pela elaboracado das
normas técnicas é ¢ Instituto Nacional ‘
de Normalizacdo e Qualidade. Aqui o processo de

desenvolvimento de normas
ainda é novo, muitas das vezes
aplicam-se normas de outros palses
comao as normas Portuguesas,
da Unido Europeia ou ainda
da SADC.




Duma forma geral,
as normas ajudam proteger

Também o uso de
normas técnicas no sector de censtrucéo
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os interesses dos consumidores permite contribuir na preservacao Ui M
i [ ; : T, g N Y% 2
garantindo a qualidade do meio ambiente. Lot se hs S
dos produtos. T, AN K= ‘.

/r'\\ /é}r\\\

= Também protegem a
* nossasatdee seguranca
fazendo o nosso dia-a-dia
mais tranquilo, confortavel,

seguro e justo,

Mas, eu pessoalmente, :

0 gue eu ganho comisso ? = 9 s

Ai depende. %

Vocé pode ganhar de
vdrias maneiras.

Sem duvida, a aplicacae
de normas implicara melhoria
na qualidade das construcdes e
ha producao dos materiais ...

.. até aferindc menor
geragdo de residuos e emissoes
de gases de efeito estufa e assim
promovendo o desenvelvimento

sustentavel.

Por exemplo, como consumidor,
vocé tem a possibilidade de comparar os
produtos no mercado na hora de efectuar a
compra e ter a garantia de que o produto
é seguro para construir a sua casa.




Como Ministério das Obras Publicas,
o uso de normas no sector de construgde vai contribuir
para o aumento da qualidade e durabilidade
das infra-estrufuras ...

(om0

.. racionalizando
assim as necessidades de
manutengdo e reabilitagdo e
garantir a satisfagdo ¢ a
seguranga dos seus
utilizadores.

Como empresario, a utilizacdo das normas
para além de garantir a qualidade dos seus produtos
e servicos ao nivel nacional e internacional...

... também vali
assegurar a eficacia
do processo produtivo
e aumentar a sua
produtividade.

Ela vai promover
qualidade, eficiéncia dos
trabalhos e a prépriaimagem
profissional da empresa.
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Esta parte me interessa
ruito. Sera que é possivel reduzir
0s custos de producao com uso
de normas técnicas?

Claro. Quando adquirimos
uma norma técnica, ajuda-nos a
adquirir conhecimento de boas

praticas e de tecnologias ja

testadas e aprovadas...

o

..com isso podemos diminuir
os erros cometidos durante o processo
de producio, desperdicios, assim como
0s custos de producao.

Em qualgquer processo de
industrializacdo quanto maior for o nivel
de conhecimento que os executores tiverem
sobre o produto final, melhor sera o nivel
de qualidade deste produto.

Também teremos a
-onfiabilidade dos nossos
produtos que produzimos

através dos padrbes de
qualidade minimos
que a Nnorma nos
recomenda.




Elas estdo disponiveis
para os consumidores, produtores,
pequenas e médias empresas, técnicos
& profissionais de construcao civil.

H

E tem mais
uma coisa boa...

=
E £ Por outro lado, para além da
racionalizacdo dos gastos com manutencdo
e recuperacao, obras mais duraveis significam
menor consumo de matérias-primas
combustiveis fdsseis ndo renovéveis.

Assim, o uso das normas o4
técnicas ajuda na melhoria da .
gualidade, reducdo de custo,
garante qualidade aos clientes
e faz o seu negécio oy asua
empresa crescer.

" INNOQ

... S8 YoCcé quiser
propor a criacao de uma norma
ou participar na sua elaboragao
também pode contactar o
INNOQ e submeté-la.

[l

_ & - O INNOQ vai encaminha-la a
7 ¥ e e uma das comissdes técnicas para discussao.
Afinal hoje em dia a aplicacio . Uma vez aprovada, ela vai ao inquérito publico
de normas é uma boa estratégia para e apos aprovacao final serd publicada e
0 bom andamento dos negécios ! I colocada a disposicédo do publico. Percebeu Zé ?
Deve investir na aquisicao
de normas de construcio.

Em resumo a aplicacdo de
normas técnicas nas nossas
actividades estdo criando uma
base de crescimento sustentavel
da nossa empresa.

Com certeza ja esta a entender
os segredos dos negacios.

Como posso ter as normas ? R

Todas normas técnicas em
particular de materiais de construcao,
podem ser adquiridas no Instituto
Nacional de Normalizacao e Qualidade.
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Sabe tio mestre esta discussao Tens razao de
é muito interessante mas eu sou perguntar isso.
um produtor de tijolos e telhas...

=

..Guais sao as

f .

normas reievantes para
meu negaécio ?

Existem & normas relativas a
producdo de blocos de selo-cimento
que foram aprovadas em 2008 pela
INNOQ, das quais descreverei
algumas.

I

As normas de Solo-Cimento
(NM 29 a NM 36) prescrevem os métodos
de preparacdc das amostras, analise dos
solos, producdo em prensas hidraulicas
e testes de producio de blocos
de solo-cimento.

O mais importante esta
descrito nas Normas NM 36:2007 com
as especificages técnicas refativas ao

tipo e dimensdes nominais.

I

Veja estas tabelas a seguir.
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Por exemplo, se o seu bloco

tem 20 cm de comprimento,

9,5 cmdelargurae 8cmde
altura, entdo é do tipo 1.

Comprimento Largura Altura
(em) {cm) {em)
20 95 3
2 23 11 11
3 24 22 14,5
4 24 14 11,5
5 30 14 9
6 20 9.5 5
7 23 11 7,5

MNeste caso, como 0 seuy
bloco & do tipo 1, ele deve teruma
resisténcia & compressao média de 1,2 MPa R
e nenhum dos blocos pode ter um valor

de resisténcia a compressao \.
inferior a 20 MPa. X =y
,/"alk
iy Sl
&=
)
9
Resisténcia a compressdo (Mpa)
Tipo Vt.}lor‘. rnimo Valor médio
- individual
1 1.0 i,2
2 1.0 1,2
3 2,2 2,6
4 2,8 3.0
5 2,0 3.0
6 1,7 2,0
7 1,7 2,0
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Temos actualmente em fase
de consulta publica a norma relativa
a producao e aplicacdo de tijolo de barro
vermelho (NM 93) que fixa os formatos,
as tolerancias de dimensées e
deformacéo dos tijolos.

A norma NM 126 fala dos
ensaios mais importantes, agueles que
contem as especificagbes técnicas relativas as
dimensodes ou caracteristicas geométricas, cargas > (
de ruptura a flexao e absorcao da dgua.

A
Antes de aplicar
a sua telha é fundamental
submete-la a teste de qualidade.

ol 1—,
S
2

O teste de caracteristica
4 geomeétrico é submetido a
10 telhas como amostra.

Por exemplo para
saber se as telhas tem
caracteristicas geométricas
iguais, confira as medidas
—~__medindo o comprimento (C),
'''' e alargura(l)ea
espessura (E).
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Para conferir as medidas,
veras as diferencas das medidas
e as diferencas admissiveis na
tabela seguinte...

I
Par exemplo, se a sua telha
tiver de comprimente até 42 mm
a tolerdncia serd de mais ou menos
2 mm,

Caracteristicas

Yalor ¢ limites {mm)

Comprimente ¢ largura

Comprimente total

Comprimento dtil declarado

| Largurg total

Largura il declarada

Estabelecido e declarado pelo fabricante, devendo
obedecer as seguintes tolerdncias:
+ Dimensdes até 420 mm, tolerdncia + 2 mm
» Dimensoes até 420 mm, tolerdncia + 0,5%

Sobreposigdo lateral

Sobreposigio longitudinal min,

Altura caracteristica do perfil

Estabelecido e declarade pelo fabricante, devendo
obedecer a tolerdncia + 5%

Este teste é
recomendado a
fazer se apds aos

28 dias de fabrico.

Temos também que testar
a carga de ruptura a flexdo, para conferirmos
a capacidade do produto sujeito, sobre dois
apoios simples para a resisténcia
a uma carga centrada.

E como posso
ver se a resisténcia
! B v
e aruptura a flexao
' h éboa?
l_,_.,,.,_.«:——"




Podemos conferir os seus valores

;_{_ da resisténcia dentro dos parametros

estabelecidos na tabela ao lado ...

' | Profundidade do | Cargu de ruptura
fiemn 1 pari perfil (mm) a flexiio (N)
A d>50
e o
¢ 30 <d>40
b 20 <d<30 20
Plana d « 20 1200

... por exemplo se a sua telha tem uma profundidade
de perfil de 40 a 50 mm, a sua carga de ruptura a flexdo
devera ser no minimo de 2000 N.

Finalmente temos o teste de
estanquidade que é um exame visual
da passagem de dgua através da telha,
a partir da sua face superior,
submetida a uma lamina
de dgua.

I

As telhas na simulacao de
uma peguena cobertura elas nao
devem apresentar vazamentos e

formacao de gotas na face inferior,
tendo tolerancia apenas do
aparecimento de manchas
de humidade.
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Hoje as normas 540
estratégicas para o

oEE
‘A‘ negocio.

Quem domina
tais regras, domina

ﬁ E isso vale para qualquer

empresa, independentemente
do seu tamanho ou drea de accio.

£

i

FABRICA DE MATERIAL DE CONSTRUGAQ

ERERNAENANE]

Como vé caro produtor
para o sucesso da sua producio

produza de acordo com os

padrdes normalizados.
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